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A szentségi hazassag - a szeretet: dontés
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Szép Attila atya, akit hat évvel ezeldtt szen-
teltek pappa a Székesegyhazban. Papként az
egyhdazmegye északi, nyugati és végiil déli
végein munkalkodott, 2010. oktobertdl pe-
dig a piispokségen irodaigazgato.

Sardi Veronika és férje, Csonka Pal: 42 éve
hazasok, harom fia sziilei és hat unoka
nagysziilei.

Attila atya

A Szentiras elején egy hét napos, szimbolikus leirdsbol megtudhatjuk, mi az eredete és célja a vi-
lagnak, a teremtésnek. Ebbdl tudjuk, hogy minden az Isten miive, €s minden, amit Isten alkotott jo
(Ter 1,26-27).

Az ember legjellegzetesebb vonasa, minden mas élolénytol valdo megkiilonboztetd jegye, méltosa-
ganak ¢és dicsOségének forrasa, hogy Isten sajat képmadsara teremtette. Az, hogy az embert Isten sa-
jat képére alkotta meg, nemcsak az értelmet és a szabad akaratot jelenti, hanem a szeretet k6zdssé-
gét, hiszen Isten az Atya, Fill, Szentlélek gazdag kozosségeben, szeretetkdzosségben létezik. Isten
az embert ugyanilyen kapcsolatra, kozosségre teremtette. Kozosségre onmagaval, alkotojaval, va-
lamint k6z0sségre a masik emberrel. Ha erre lettiink teremtve, akkor ez egy olyan cél, amit meg kell
valoésitanunk. Az ember csak gy taldlja meg onmagat, értékei csak ugy bontakozhatnak ki, csak
ugy lehet boldog, ha szeretetkdzosségben él. Ez az istenképiliség elsddleges jelentése.

De azt is olvassuk, hogy Isten az embert sajat képére alkotta, férfiva és ndévé teremtette 6ket. Az is-
teni szeretetkdzOsség Isten terve szerint a férfi és a nd kapcsolataban lesz a legnyilvanvalobb. Nem
a férfi az Isten képe, és nem a n6 az, hanem a férfi és a né az egymassal val6 kapcsolatukban, ko-
z0sségben, szeretetben torténd teljes eggyé levésben. Az egy testté levés a férfi és a nd kapcsolata-
nak célja, a teljes Onatadas, kozosség, egység €s harmonia megélése, aminek hatarozott kerete van.
Ez a keret a hazassdg. Ezen beliil lesznek ketten egy testté lelki-testi értelemben. K6zosségben van-
nak gondolataikban, érzelmeikben, dontéseikben, valamint kozosségben vannak testiikben is. Ebben
a kozosségben, kettejlik kapcsolataban, eggyé valasaban, a hiiségben megélt szeretetben sejlik fel az
az egység ¢és kozosség, ami a haromsagos Isten sajatja.

Mi is tulajdonképpen a hazassag szentsége? A hdzassag szentségének alapitd leveleként szoktak
szamon tartani az efezusi levél 5. fejezetének 21. versétdl kezd6do részét. Itt olvashatjuk a kdvetke-
z6 mondatokat: ,,a feleség engedelmeskedjék férjének, [...] mert a férj ura az asszonynak, [...] a
férj pedig ugy szeresse a feleséget, ahogyan Krisztus az egyhazat. [...] Felette nagy titok ez, én
Krisztusra és az egyhazra vonatkoztatom” — irja Szent Pal (vo. Ef 5,21-33). Baratsagtalannak lat-
szik ez a néhany szentirasi sor, mintha az egyhdz még mindig a régi patriarchalis csaladképet part-
fogolna, ahol a férfi az ur a haznal, az asszony pedig hallgasson. Valgdjaban két félmondattal Pal
apostol talpra allitja a hazassag szentségét. A feleség engedelmeskedjék a férjének, mondja, mert a
férj ura az asszonynak, amint Krisztus az egyhaznak. Hogyan ura Krisztus az egyhaznak? Ugy,
hogy az utols6 vacsoran levette a felsdruhajat, kotényt kotott maga elé, és megmosta tanitvanyainak
a labat. Vagyis kinek engedelmeskedik a feleség? Annak, aki kész letérdelni eldtte, aki kész elvé-
gezni koriilotte a legszolgaibb munkat, hiszen a labmosas a rabszolga munkéja volt. Es egy gyonyo-
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ri fokozas kezdddik ezutan: a férj pedig ugy szeresse a feleségét, ahogyan Krisztus az egyhazat.
Hogyan szerette Krisztus az egyhazat? Ugy, hogy keresztre ment érte, utolsé csepp vérét ontotta ér-
te. Vagyis kinek engedelmeskedik tehat a feleség? Annak, aki kész érte meghalni. Ezek utdn nem
kérdés, hogy mirdl szol ez a szakasz. A feleségtdl azt kéri Pal, hogy engedelmeskedjék. Aki enge-
delmeskedik, az lemond akaratarél. Igy 6 mar nem 6nmagaé, hanem azé, akinek a javara lemond
akaratarol. Ha pedig a férj ugy szereti feleségét, mint Krisztus, aki utols6 csepp vérét adta ovéiért,
akkor 6 mar nem 6nmagaért él, hanem a masiknak adta magéat maradéktalanul. Vagyis a hazassag
szentsége szamunkra alapvetden az adds szentsége, a hdzassag szentségében nem ala- meg f6léren-
deltségrol van szo, hanem két ember egymashoz rendeltségérdl. Két ember odaajandékozza 6nma-
gat egymasnak. Ha a férj és a feleség a sziintelen ajandékozas lelkiiletében €1, akkor boldogok lesz-
nek, mert az adas és az elfogadas kolcsondsségében élnek. Erre mondja Pal apostol, hogy ,.felette
nagy titok ez, én Krisztusra és az egyhazra vonatkoztatom.”

Pali

Végiggondolva hazassagunk torténetét, nyomon kdvethetd benne az a véltozas, amit mi Veraval a
Gondviselés miivének tartunk. Ugy kezdtiik kozos életiinket, mint sok mas hazaspar: dolgoztunk,
hajtottuk magunkat, hogy legyen lakasunk, gyerekeink sziilettek és nagyon szerettiik egymast. Ez
igy ment tiz évig, amikorra kialakultak a szerepek, és életiink vonala vizszintes vonalla valtozott,
mint az EKG gorbe, amikor megall a sziv. Mintha a mi hdzassdgunk szivének gorbéje is megallt
volna, mintha mar semmi tjat, érdekeset nem tartogatott volna az élet szdmunkra. Akkor koltoztiink
Pécsre és a Gondviselésnek kdszonhetéen rovidesen csatlakoztunk a Bird piispdk Ur vezette hazas
csoporthoz. Ot akkor még Biro Lacinak hivtak. Néhany év miilva aztan innen hivtak meg benniinket
a HHV kozosségébe, amit neki kdszonhetiink. Az elsd taldlkozasunk a lelkiséggel mindkettdnk
szamara katartikus élmény volt és 1j irdnyt adott kdzos €letiinknek.

A HHV-nek nagyon sok fontos valtozast és felismerést kdszonhetek. Sok mindent masként latok,
sok minden Uj értelmet, tartalmat nyert. Megértettem, hogy ami igazan fontos, abban nem az ész,
hanem a sziv mondja ki a végsd szot. Megértettem, hogy mit jelent: a férj és a feleség egy test, egy
1¢lek lesznek. Kialakult bennem egy olyan értékrend, ami biztonsagot ad, segit a dontésekben. Segit
hatart szabni a bennem is meglévé birtoklasi vagynak. Segit, hogy nemet tudjak mondani az ilyen-
olyan egyesiiletben, szervezetben val6 nyiizsgésnek, még ha olyannyira elénydsnek is tiinik. Kezde-
ti "én" kdzponti hazassag-képem is megvaltozott. Megértettem, mi a kiilonbség elfogadas és beleto-
r6dés kozott. Az elfogadas a hazastarsunk kiilonbozdsége és értékei felett érzett 6rom, a beletérodés
pedig valojaban fasultsag, amit a megvaltoztatasara tett sikertelen probalkozasaink miatti kudarc
okoz. Lassan kezdem azt is érteni, mit jelent a szentségi hazassag. Ma Vera a legfontosabb a sza-
momra €s halat adok Istennek, hogy vele élhetek.

Vera

Az az 1j irdny, amit Pali emlitett, azzal kezd6dott, hogy mint egy fésti a hajat, atszantottuk sokszor
¢s tiirelemmel az életlinket. A gubancok kisimultak és néha ugyan fajdalmasan, de a végén csak az
maradt, ami j6 és sz&p. Mas lett az értékrendiink. Mashogy értékeljilk ma mar a gondokat, a szomo-
ra eseményeket is. A szeretet, a gyengédség, az 6rom hatja 4t napjainkat. Gyonyorkddni tudunk
egymasban, az életiinkben, az életiink miivében, ami nem az aut6 és a haz, hanem a kettonk kozti
csodalatos kapcsolat, a gyerekeink és csaladjaik. A zaklatott, nyugtalan és ideges életet felvaltotta
az egymasra figyelés, a belsé béke és derti és az €16 Isten jelenlétének megtapasztaldsa a hazassa-
gunkban. Egy az életiink Palival, egy, k6zds életiink van. Pali velem van a gondolataimban, a tette-
imben, az ¢letemben. Ez ad tartast, erdt, a gesztusaimban, a reakcidoimban ra ismerek. Biztonsagot
¢s magabiztossagot ad, hogy 6 van. Halas vagyok Palinak azért a sok j6 dologért, amit tdle tanul-
tam. Kinyitotta nekem a vilagot. Masként latok, masként gondolkodom. Nem azt akarom ezzel
mondani, hogy gy, ahogy 6 diktalja. Ellenkezdleg: sokkal inkdbb Vera vagyok igy, mint el6tte. Az
éjjeliszekrényemen is kicserélddtek a konyvek. De ezeket sem 6 rakta oda, hanem én. En, sajat aka-
ratombdl valtoztam meg és nem O valtoztatott meg. Azt gondolom, hogy ez a bensdségesség 1énye-
ge. Gondoljatok csak az Istennel valo bensdségességre, amikor teljesen ki tudunk tarulkozni elétte,
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amikor tudatiban vagyunk annak, hogy O mindent tud rélunk. Milyen felszabadito, gyogyito és éle-
tet ado érzést ad arra gondolnunk, hogy mégis szeret! Ezt is Palitol tanultam meg. Hiszen Isten felé
is 6 forditott, neki koszonhetem a hitemet.

Megvan bennem a vagy, hogy valtozzak, hogy jobba véljak. De tudom, hogy ezt egyediil nem va-
gyok képes megvalositani. Ugy érzem magam, mint Szent Pal, aki azt mondta: vagyom a jot, te-
szem a rosszat. Ez¢rt van sziikségem arra a segitségre, amit Palitol kapok. Benne, mint tiikorben 14-
tom meg igazi valomat, az 6 reakcioi igazitanak el. gy tudtam levetkézni olyan tulajdonsagaimat,
mint pl. a kicsinyesség. Kicsinyesség masok megitélésében, kicsinyesség a pénzt illetden. Mennyi
fesziiltségnek volt ez oka! Ma pedig oda jutottam, hogy a szamomra ,,nehéz”” embereket is szeretet-
tel tudom elfogadni és 6rommel tudok adni barmit és nemcsak a feleslegbdl.

Pali

Mi ketten, mint hézaspdr, és ti is mind, tagjai vagyunk Krisztus testének, az Egyhdznak. Ha mi
szenvediink, Krisztus teste, az Egyhaz is szenved. A kettonk kozti egységbdl épiil fel az Egyhaz
egysége. Ebben 4ll a mi feleldsségiink, hiszen mi vagyunk az Egyhaz. Rajtunk mulik, hogy ez az
Egyhaz vonzoé-e, vagy sem, athatja-e a szeretet vagy nem.

Valosziniileg a legtobb hazassdgban megtaldlhatoak ezek a jellemzd iddszakok: a megismerkedést
kdvetd romanc iddszaka, amikor minden szép és jo, amikor a fiatalok megélik a feltétel nélkiili el-
fogadottsag csodas allapotat. Aztan a hazasévek multaval, ahogy mind jobban megismerik egymas
gyengeségeit is, amikor az élet sokszor taposomalomnak tlinik és jonnek a nehézségek, az idillnek
vége szakad. Ezt az éallapotot csak a szeretet melletti, az egymas melletti dontés képes megvaltoz-
tatni. Es azt a tartos 6romet, boldogsagot, amire mindannyian vagyunk, azt is csak ez a dontés hoz-
hatja meg. Naponta kell kimondanunk egymadsra az igent, minden nap donteniink kell egymas mel-
lett, nagy dolgokban ¢és kicsikben egyarant.

Azt gondolom, hogy a hizassagot ugyanazok az ismertetdjegyek jellemzik, mint az Egyhdzat: egy,
szent, katolikus és apostoli. Hiszen azzal, hogy kimondtuk egymadsra az igent, egymasnak ajandé-
koztuk magunkat, 6rok és felbonthatatlan kapcsolat jott 1étre kozottlink. Ez nem rank erdltetett te-
her, nylig, ahogyan azt ma divatos allitani, hanem hazas kapcsolatunk 1ényegéhez, a kettonk kozotti
valosagos egységhez tartozik. Szentté a kegyelem altal lesz, amiben Isten folyamatosan részesit
benniinket és ami képessé tesz benniinket a szeretetre akkor is, amikor az nehéz, amikor az a vilag
szemében értelmetlennek tiinik. A szeretetben vald novekedésiink a szentségben valo novekedést je-
lenti. Kettdnk szeretete pedig feltétel nélkiili, parunk egész valdsagat szeretd, azaz mindenre kiter-
jedd, altalanos, katolikus. Hivatasunk, mint hazasparnak az, hogy ezt a szeretet-kapcsolatot masok
szamara lathatova tegyiik, szeretetiink masokat is befogadjon. igy valhatunk Krisztus szeretetének
jelévé a vilagban, ami az igazi apostolsagot jelenti.

Ma az ellenséges vilag kihivasaira a valasz a kereszténység, az igazi krisztusi élet. Szdmunkra, ha-
zasparok szamara pedig a krisztusi ¢életet a hazassagnak szentségként valo megélése jelenti. Ez a hi-
vatasunk, erre szolit Isten, erre az életre kapott meghivast minden szentségi hazassagban €16 par.
Hivokeént és hazasként €letiink példajaval kell megmutatnunk a vilagnak, hogy igenis az igazi embe-
ri élet a keresztény ¢élet. Meg kell mutatnunk, hogy a keresztény hazassag méltdn szimboluma Isten
irantunk val6 szeretetének. Be kell bizonyitanunk, hogy teljes valonk kibontakoztatasanak itja nem
az "Onmegvalositas", hanem az Onatadas, a szeretet Uitja. Jézus nem csupan egy 1j erkdlesi rendet
vagy torvényeket hozott nekiink, hanem Uj, 6rokkeévald életet. Ezt az j életet tapasztaljuk meg
szerelmiinkben, az egymads iranti hiiségben és bizalomban testi, lelki és szellemi sikon egyarant a
szexualitas, a kozos ima €s a nyilt, 6szinte parbeszéd révén, a teljes ondtadas révén.



Ima a csaladokért

Dics6séges Szentharomsag, minden szeretet és kozdsség forrasa, kdszonjuk neked a
csaladunkat. Bocsasd meg blineinket, amelyeket szeretteink ellen elkdvettink. Tamogasd
testvéreinket, akik hazassagukban és csaladi életukben hajotorést szenvedtek. Toltsd el
szivunket csaladtagjaink irant aldozatos, tiszta szeretettel. Segits, hogy a kdlcsonos onat-
adasban naprdl napra ujjaszilessunk. Segitsd fiataljainkat, hogy batran vallaljak a csaladi
élet kihivasait. Ald meg mindazokat, akik a magyar csaladokért sokat faradoznak.

Szent Csalad, konyordgj érettlink!




