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Az el6adds sordn a gyermekkori, majd az ifju hdzas emlékeikre, végiil a jelenlegi csalddi
helyzetiikre reflektdltak az el6addk, a Béres hdzaspdr és Lukdcs Eva. (Jelen dokumentumban

ezeket a tanusdgtételeket olvashatjuk.)

A visszaemlékezések keretéiil Wigand Istvan atydnak a bevezetd és dsszefoglalé gondolatait
hallgathattuk meg, melyek az Egyhdznak a csalddra, a generdciok egymds mellett élésére, az

idések csalddon beliili helyzetére vonatkozd dokumentumain alapultak.

(lllusztrdcidink a Flickr képmegosztobdl szarmaznak.)

B. I

Nyar van. Lassulé id6. Felidéz6dik bennem az a szép, napsutéses délel6tt, amikor
kisgyerekként anyai dédnagyapam mellett (ilok a tehén vontatta szekéren (a lovait mar rég
elvették, csak ezt az egy allatot tartja még), és sziil6falumbdl kifelé haladunk a zotyogés
uton, hogy szénat hozzunk haza. Dédapam varatlanul megallitja a tehenet, leszall a bakrdl,
lehajol, felvesz egy csavart a porbdl, zsebre teszi, visszaszall és folytatjuk utunkat. (Halala
utan majd egy nagy fidknyi, mindenféle ilyen ,valamire még j6 lehet” targyat taldlunk a

szerszamoskamraban.)

Vagy az a masik nyari nap, amikor a heves zivatar gombaszedés kozben lepett meg apai
nagyapammal, és a cipémet levetve, a meleg viz(i pocsolydkat ki sem kertlve, [épdelek
mellette a régi, hasznalaton kiviili 6-os féuton. O folyamatosan, viddman széval tart, hogy ne

érzékeljem a helyzet nehézségét és problematikus voltat, és ne essek kétségbe.



Mindkét emlék — melyek mara mar eléggé elhomalyosultak — két ember (egy fiatal meg egy
Oreg) egymasra és a vilagra figyelését jelenti ma nekem. Apré gesztusokra prébalok figyelni,
ezekbdl rakom 6ssze mindazt, amit a masik ember szamomra akkor jelentett, és amit ma

jelent.

Azért j6 egyitt lenni valakivel, mert a masik ember olyat tud nekem adni, amiben én hidnyt
szenvedek. Gyerekként is szerettem az idGsebbek kozt lenni, mert érdekeltek és
szorakoztattak azok a torténetek, amelyeket t6lik hallhattam. Némelyiket még ma is fel
tudom idézni. Ezek a torténetek egy masik vilagot villantottak fel nekem, mint amelyben
akkor, a 60-as, 70-es években élhettem. Egy olyan mult tarult fel, amely nem volt idealizdlva,
és nem is kellett mar idealizalni. A multrdl lehetett otthon, az ajtok mogott 6szintén beszélni.
Ebbe az 8szinte beszédbe — ezt felnéttként mar latom — nem mindig tartoztak bele az emberi
esendbség eredményeként megjelené mindennapi blindk és hibak, amelyektél — kell-e
mondani? — az én Gseim sem voltak mentesek, de a nagyobb kozosség, a falu, az orszag
tarsadalmi életérdl nyiltan beszéltek. Persze mindig megmondtak azt is, hogy mirél nem
szabad az iskoldban vagy mdsoknak beszélni. Szemben az akkori nyilt tarsadalmi
kommunikdcidval, melyet az intézményesitett politikai hazugsaghald tartott szorosan guzsba

kodtve, a vacsoraasztalnal a rosszrél lehetett rosszat mondani, a jordl pedig jot.

Megjegyzem, a csalddunk bels§ viszonyai és a konfliktusok is teritékre keriltek a
beszélgetésekben, homalyos utalasokban — ez j6 volt. Ugyanakkor nem egyszer, sajnos, nyers
formaban, veszekedésekben is megjelentek ezek a konfliktusok. (Hala Istennek, nem sziileim
kozott, 6k szépen éltek... de a generacidok kozott voltak veszekedések.) Ennek is tanuja

lehettem — ez viszont nem volt j6.

Az id6sebb csalddtagjaimtdl sok apré munkafogast lestem el, vagy kifejezetten
megtanitottak rajuk. Példaul nagyanyam, aki egy nap kiparancsolt reggel az agybdl,
elmentiink egy kis telkliinkre, ahol is mddszeresen megtanitott kaszalni. Vagy nagyapam,
akinek a kezében és lababan nem csak a haborus repeszeket lehetett kitapintani, mikdzben
meghallgathattam a torténetiiket is, hanem — maskor — 6 magyarazta el, hogy mi alapjan
lehet megklilénbdztetni az ehet6 és mérges gombdkat. De lathattam azt is, hogy hogyan kell
festéket keverni, és lefesteni a keritést, fat hasogatni, nyulat vagni és megnyuzni, talicskat jol

megrakni és tolni, hogy ne hulljon le semmi, és igy tovabb.



De ezeknél a technikaknal

sokkal fontosabb volt az,
hogy lathattam, mit jelent
elviselni  egy  szamos
elemében rossz vilagot. Mi
tobb, egy rossz és
nehézségekkel teli sajat
életet, sorsot. Mert

szlileimnek, déd- és

nagysziileimnek (és az 6
testvéreiknek) kijutott a
rosszbdl. Tragikusan megozvegyllt fiatal nék és férfiak, arvak és betegek bukkantak fel
ezekben az emberi sorsokban, életutakban. Széls6séges szegénység és kiszolgaltatottsag
valtakozott viszonylagos joléttel és békével. Kisgyerekként még nem érthettem meg igazan
azt, hogy milyen lelki szenvedés nyoman valt egyik dédnagyanyam egy mindig szomord,
rezignalt, sokszor gyomorfajasra panaszkodd vékony, kicsi, rdncos 6regasszonnya, akinek alig
lehet a hangjat hallani. Hogyan is érthettem volna meg egy kisgyermek és egy remek —
amolyan ,csaldd biszkesége” tipusu — fiatalember korai elvesztését? Hogyan is érthettem
volna meg a tegnap még biztos anyagi alapokkal rendelkez6 csaldd hirtelen, de annal

tokéletesebb elszegényedését és az ebbdl fakadd kilatastalansag megélését?

De nem csak a rosszal volt igy, hanem a jéval, 6romet hozéval is. Csalddomban ezekbdl is volt
b6ven. Jokat nevettiink az évenkénti disznévagasokon, még ha sokadszorra is hallottuk

ugyanazt a torténetet.

Az oreg a fiatalban az élet fennmaraddsanak reményét latja (gondoljunk arra, hogy egy
nagyapa hogyan néz az unokajara), a fiatal az 6regben pedig annak a reményét érzi meg,
hogy az id6 elmuldsa nem valaminek az elvesztését jelenti, hanem gazdagodast:
tapasztalatok, emlékek, gondolatok felszaporodasat, Orzését és lehetfséget ezek
tovabbadasara. Csupa olyasmi ez, ami értelmet ad az oreg kori életnek. A fiatal az értelmes
és értékes élet élésének lehetséges voltat és annak mddjat tanulhatja meg, lesheti el az id8s
embertdl. Hogy ez megtorténhessen, ahhoz a gyermeknek igazan vilagra figyel6, nyitott

gyermeki életet, az id6snek pedig egy bolcs és szép dregkort kell megélnie.



A multamat — ha nem ilyen volt — mar nem valtoztathatom meg, azzal nincs tennivalém, de a

jovém alakitdsa mar nekem, feln6ttnek a felel6sségem.

K. M.

Egy gyerek szdmdra az a normdlis, a j6, amiben benne él, és ha azt érzi, hogy 6 fontos, 6t
szeretik. Ha harman vannak egy csaladban, akkor a hdrom ember jelenti szadmara a kerek
vilagot, az elfogadottat, ha hatan vannak, akkor a hat ember, ha még ennél is tébben, akkor
természetesen szdmara a vilag kerekségét az ennél tobb ember adja. A hatvanas évek
masodik felében sziilettem. Sziileim édesapam sziileivel, és dédnagyanydmmal éltek egyiitt.
Szamomra akkor az volt a kerek, a normalis, az elfogadott. Ez az egylttélés 5 és fél évig
tartott (szileim kozben egy faluval odébb épitkeztek, és amikor félig-meddig haszndlhato lett
a hdzunk, elkoltoztiink), de szdmomra a mai napig egy olyan boldog, idilli emlékekkel teli
id6szakot jelent, ami meghatdrozta a gyerekéveimet. Edesanydmnak viszonylag hamar
munkdba kellett allnia, ezért batyamra és rdm a dédi vigyazott. Edesapam kémiivesként
hétfén ment dolgozni, és csak szombaton este ért haza. Nem véletlen tehat, hogy ezek a

kora gyerekkori emlékeim f6ként nagysziileimhez, és a dédi mamdahoz kothetdk.

Mar sziiletésemkor is idds volt (80 év folott), de minden hdzimunkdt 6 végzett. F6zott,
takaritott, a levestésztajara a mai napig emlékszem: a tokéletes vékonysagat ugy ellendrizte,
hogy a tészta ald egy Ujsagot rakott, és ha el tudta olvasni a tészta alatt a bet(iket, akkor volt
megfelel6 a tészta vastagsaga (illetve a vékonysaga). Nagyanyam beteges volt, nem volt
konny( természete, de ebbdl gyerekként csak annyit észleltem, hogy 6 a hattérben maradt,
és a dédi volt az, akire mindig szamitani lehetett. Dédnagyanyam nagyon fiatalon maradt
ozvegyen. A férje, dédnagyapam, az elsé vildghaboriban meghalt. Még fényképlink sincs

rola. Egy kereszt a kassai temet6ben, ennyi az, amit a csaladi emlékezet megdrzott réla.

Bar mar 0sszeddlt a hdz, ahol annak idején laktunk, de ha le kellene rajzolnom, nagyon
pontos rajzot és leirast tudnék adni errél a hazrdl. A dédi a konyhaban lakott. Régi paraszthaz
volt ez, néhany része még valyogbdl tapasztva. Vastag falak, nyaron hlivos, télen meleg. A
konyhaban volt a sparhelt, ahol a napi f6zés zajlott. Az udvaron kivil a konyhaban to6ltéttem

nagyon sok id6t, a dédi agya melletti ablakmélyedés volt az én kuckdm. Nagysziileimé volt a



kis szoba, szileim — a fiatal hazaspar — a nagyszobaban laktak, vellink, a gyerekekkel. Ezen
kivil még egy el6szoba volt, ahol a vendégeket fogadtdk (ezt a rész édesapam toldotta a
hazhoz), és egy nyitott veranda, ahova az esé eldl be lehetett hizédni. Szamomra ez a haz
volt akkor a vilag kozepe és én nagyon boldog gyerek voltam itt. Miénk volt a pajta, a pince,
az udvar, s6t az egész hatdr. Bar nagyon kicsi gyerekek voltunk, mégis szabadon
kdszalhattunk, hiszen auté 6sszesen egy volt a faluban, a busz napjaban kétszer jart, és az
6rat inkdbb a reggel és este a legelGre kihajtott tehenekhez lehetett igazitani, mint barmi

mashoz. Kedvenc helylink a didfa volt, amely arnyékot és teret adott a jatékhoz.

Nagyapam fantasztikus ember volt. Tébb 4dlldsa is volt — talan igy mondandnk mai
sz6hasznalattal — de ezek az alldsok minddssze némi aprépénzt hoztak a hazhoz. Egy ideig 6
volt a faluban a kisbird, a dobja, amivel a hireket dobolta ki a faluban reggel és este, a ,mi
szobdnkban” volt az 4gy alatt. Amikor este nagyapam utnak indult, mi gyerekek csapatostul
kovettiik. Aztan 6 volt a sirdso is. Szamomra a temeté megszokott hely volt, sokszor mentem
vele, amikor dolgozni indult, és mint akkor a veliik é16 legkisebb unokat, gyakran magaval vitt
a halotti torokra is. A falutdl két kilométerre 1évé hegyen volt egy kis sz6l6birtokuk, ahova
nyaranta gyakran mentek kapalni, sz616t kotni, ilyenkor batydmmal mi is sokszor velik
mentink. Bar a gyaloglas farasztd volt, mégis minden ilyen Ut szamomra akkor egy igazi

nyaraldssal ért fel.

Nekem gyerekként minden szépnek, jonak és kereknek tiint, de édesanyam, aki az ,idegen”
volt a csaladban, nagyon nehezen élte meg ezeket az éveket. Sokat beszélgettiink errél az
idészakrdl vele (amikor mar én is feln6tt voltam, és nekem is csalddom lett). O mesélte el,
hogy apdsa mindig mennyire kedves és segit6kész volt vele, de anydsa nagyon
megnehezitette az életét. Teljesen érhet6 volt tehdt az, hogy mindenképpen azt
szorgalmazta, hogy sajat hazat épitsenek, és minél el6bb kilon keriiljenek a nagyszul6ktdl. A
koltozés szamomra maga volt a borzalom. Egy biztonsdgos, kiismerhet6 vildgot kellett
otthagynom, és egy Ujba, ismeretlenbe kellett beilleszkednem. A kolt6zés januarban zajlott,
azért kellett viszonylag gyorsan lépniink, mert batydm mar elsé osztdlyos volt, és szileim
szerették volna, ha a masodik félévet mar az Uj iskoldban kezdi. Erdekes, hogy - bar erre nem
emlékeztem édesanyam kés6bb mesélte el, - de én nem koltoztem el a csalddommal, két

hétig még a nagyszil6knél maradtam.



Kilonkoltozésink elég nagy torést
jelentett szamomra. Nyaranta persze
sok id6t toltottink a nagysziil6knél,
de az mdar nem volt ugyanaz. Az (j
helyen, én lettem az idegen, a
betolakodd, évekig uUgy éreztem,
bizonyitanom kell, ki kell harcolnom a
helyem, és utana azt meg kell
védenem. Persze viszonylag hamar
sikertilt  baratokat taldlnom, a
vagyakozas az ,aranykorként” megélt

kisgyerekkor irant valdszinlleg annak

elvesztésébdl is adddott.
Megsz(intlink tobbgeneracids

nagycsaldd lenni. Ez persze azzal jart,
hogy nekiink, gyerekeknek is egyre
tobbet kellett segiteni, tobb felel6sség harult rank. Ezt gyerekként persze sokszor
nehezményeztik, de visszatekintve erre azt latom, hogy ez nagyon fontos része volt a

nevelésiunknek.

Dédnagyanyam és nagysziileim haldla utdn édesapam o6rokolte meg a kis hegyi birtokot,
amelyet aztan kozosen mveltiink. Az elsé napozas mindig a sz6l6ben tortént, szamomra a
mai napig fontosak azok az alkalmak, amikor akdr ketten, akar harman, akar a nagyobb
csalad egyltt tevékenykedett egy-egy nagyobb munka alkalmaval. Kisebb gyerekként f6ként
csak hallgattam a beszélgetéseket, késGbb mar aktivan be is kapcsolddtam, a csalad néi
tagjainak kommunikaciéjaba. Természetesen a férfiakat is 6sszehozta a k6z6s munka és a
koz0s beszélgetés. Aztan a faronkokon megteritett asztal, a sok finomsag, amit a csalad néi
tagjai hordtak Ossze, szinte feledtették mindannyiunkkal a sokszor hatfajdité munkat.
Nagyon sajnalom, hogy a gyerekeink ebbdl mar nem vehetik ki résziiket. Ez f6ként az id6
mulasdval magyarazhaté: sokan a csalddbdl mar nincsenek kozottiink, az évek egyre tobb

csaladtagot visznek el ebbdl a korbdl, akik annak idején korbeliltlik a nagy cseresznyefa alatti



asztalt. Az id6 nemcsak elvesz, hanem &t is alakit, szinte mar nincs is helye ezeknek az

alkalmaknak az életiinkben a munkank és az életformank miatt.

L. E.

Veszprémben néttem fel, egy testvérem van, és igy négyesben éltiink a sziileimmel, egészen
sz(ik csalddi korben. Nekem csak szép emlékem van a gyerekkoromrdél, mert a szileink

szerették egymast, bennlinket is, és mindig éreztem, hogy mindent megtesznek értink.

Egy nagymamamat ismertem, de 6 Pesten élt, és nem volt az a dédelget6s nagymama tipus,
aki szalad az unokakhoz. Meg hat messze is voltunk téle. Mire nagyobb lettem, mar beteg
lett, még kevésbé figyelt ram. igy hat a nagysziléi élmények teljesen kimaradtak az

életembdl.

Edesanydmnak két testvére volt Budapesten, de folyamatos kapcsolatban nem voltunk

veluk.

Edesapam rokonsaga Miskolcon élt, &veliik folyamatos volt a levélvaltas, évente
elldtogattunk hozzajuk, de 6k id6s koruk miatt nem jottek hozzdnk. Mikor mar nagylany
lettem egyeddl is elutaztam hozzajuk, és ez mindig nagyon nagy izgalom - mert haromszor
kellett atszdllnom - és nagy élmény volt szamomra. A nagynénik és nagybdcsik nagyon
szerettek. Vellk kapcsolatban éltem meg, hogy milyen az, amikor olyannak fogadjak el az
embert amilyen. Nem keresték bennem a hibat, 6riltek minden fellelt tulajdonsagomnak.
Oriiltek, hogy veliik voltam. Nem akartak atformalni, nem kritizaltak, soha nem minésitettek,
hogy jo, vagy rossz vagyok. Szdmukra ajandék voltam ugy, ahogy voltam. Ez nagy belsé

o0romot s nyugalmat jelentett szamomra.

Nagymama példaképem ugyan nem volt, de mindig ugy képzeltem, hogy olyan nagymama
leszek majd, mint amilyenek a nénikéim, bacsikaim voltak velem. Arrél dimodtam, hogy majd
csalddom lesz, férjem és gyerekeim is. Es taldn lesznek nagymamak is, akik a gyerekeimmel

kiilon titkos nagymamas életet élnek.

Vilivel egy egyetemre jartunk és mar harom éve ,jartunk egyitt,” mikor elkezdtik

tervezgetni a kdzos életlinket. A dontés egyszer( volt, hogy egyiitt, de hol? Milyen iranyba



menjlink, hol telepedjlink le. Munkahelyet akkor sem volt konnyd talalni, hat még kett6t egy
szakmdban Szinte reménytelennek tlnt. Azt mar tudtuk egymasrdl, hogy mindketténknek
fontos az hogy a szil6kkel jol megkozelithetd, és jol fenntarthatd kapcsolatban tudjunk

maradni.

Az én szileim tovabbra is Veszprémben éltek, fiatalok voltak, nem szorultak még
tdmogatasra. Vili édesanyja 6zvegyen, egyedil élt itt Pécsen, a mostani hazunkban. Vili
névérei messze mentek, nem akartak visszateleplni, igy felmerilt a konkrét lehet6ség, hogy
ide Pécsre, Vili édesanyjaval egy fedél ald. Anyésomat szelid kedves asszonynak ismertem
meg, Ugy éreztem, hogy egyiitt lehet élni vele, és ha az egyik szlil6vel egyltt éliink, akkor a

masik szil6vel is konnyebb a jé kapcsolatban maradas.

Azért nem mondhatom, hogy fejest ugrottam ebbe a helyzetbe. Sokat téprengtem azon,
hogy milyen nehézségek varhatdk, és mik lesznek az elénydk. Legalabb két gyermekrdl
almodoztunk, és szerettiik volna, ha csak egy évig kellene évodaba jarniuk, és késébb sem
lennének un. kulcsos gyerekek. Ugy gondoltuk, hogy a gyerekvigydzast a helyben [évd
nagymama megoldja. Mi meg fenntartjuk a hazat, amihez anydsomnak egyedil sem pénze,

sem Otlete nem volt.

A hely sz(kos volt, k6zos bejarat, kozos elétér, kozos konyha, amin osztozkodnunk kellett.
Ugy gondoltuk, hogy nekem, a helyhez, a koriilményekhez. Ugy terveztiik, hogy azérta
haztartas terén némi 6nnallésagot alapvetéen megteremtiink, és ha mar egy konyhaban kell
tevékenykedniink, akkor nekem kiilon konyhaszekrényem lesz, kiilon edényeim, és kilon
gaztlizhelyem. Az, hogy csak egy becsukott ajtd vdlasztja el a szobainkat, nem tiint

problémanak, 6riltink, hogy van ajténk.

A gyerekeknek pedig majd lesz a nagymama sok-sok nagymamas élménnyel, amib6él nekem

nem jutott annak idején. Ugy gondoltuk, hogy ezért érdemes barmilyen aldozatot meghozni.

Aprébb varatlansagokra szamitottam, Ugy gondoltam, az benne van a pakliban. De inkabb az
elényokre koncentraltunk, hogy anyésom majd utmutatasokat ad a f6zés terén, az idegen
varosban, idegen emberek kozott, majd egy kicsit segit nekem eligazodni, hiszen nekem

Pécsre jonni egy nagy kaland volt, mert Vili csaladjan kiviil senkit nem ismertem.



Vagytam arra, hogy majd sokat beszélgetiink, és akkor jobban megismerem Vili gyerekkorat

is, meg, hogy mint sokat megélt csaladanya segit az élet egyéb rejtelmeiben is eligazodni.

igy indult el a kétgeneracids életiink, nagy lelkesedéssel, és elszantsaggal a szivemben.

K. M.

Az érettségi utan elkeriiltem otthonrdl. Mind a szileimmel, mind még él6 rokonaimmal
ritkdbba vdltak azok az alkalmak, amikor taldlkoztunk. Elkezdtem a sajat életemet élni.
Nyaranta természetesen tobbnyire otthon voltam, de az év nagy részében mar a jovére
készliltem. Ennek a jovének volt a része az a kapcsolat is, ami az egyetem utolsd éveiben
alakult koztem és Istvan kozott. Bar évekig csoporttarsak voltunk, a szerelem csak az utolsé
két évben jelentkezett nalunk. Mivel mind a ketten komolyan gondoltuk a kapcsolatunkat,
egyetem utan Osszehdzasodtunk, és elkezdtiik kialakitani sajat életiinket. Amiben az els6
pillanattél kezdve 6nalld haztartasra és 6nallo életre torekedtiink. Hazassagkotéslinkre a 80-
as évek végén kertlt sor, ha nem is mondhatjuk, hogy tarsadalmi elvaras volt az, hogy a fiatal
hazasok kiilon koltdzzenek, de ekkorra mar alig-alig lehetett olyan hazasparral taldlkozni,
akik arra rendezkedtek volna be, hogy a sziil6kkel egyltt éljék le az életiiket. Ezt raciondlisan
tobbféleképpen meg tudtuk indokolni: egymashoz kell csiszolédnunk, meg kell tanulnunk
elfogadni egymast, szeretnénk onadlléak lenni — bizonyara mindenki tudna ehhez hasonlé
indokokat sorolni még. El6sz6r néhany hdénapot albérletben laktunk, aztan nagyon hamar
szUl6i segitséggel lakast tudtunk vasarolni. Els6 gyerekink mar ebbe a kis panel-lakasba
sziletett. Hogy mennyire nagy segitséget jelenthetnek a nagyszul6k egy kisgyerek
gondozdasaban, azt hamar megtapasztaltuk: édesanydm és anydésom felvaltva toltottek egy-
egy hetet ndlunk, hogy mentesitsenek a mindennapi teend6ktdl a gyerekagyas idészakban. A
masodik gyerek sziletésénél ugyancsak ott volt mind a két nagymama, de sajnos anyésom
megbetegedett és nagyon fiatalon meghalt. Szinte ugyanerre az idészakra esett édesapam
betegségének kezdete is, igy a masik nagymamat is nagyon keveset lattuk. A gyerekek —
féként a harmadik, Andris — nyaranként tobb napot is toltottek a nagysziil6knél, de csak,
mint kivételezett vendégek, a nagysziil6kkel vald egylittélést mar egyikilk sem tapasztalta

meg.



z

L. E.

Ahogy elkezdtliik a kozos életiinket, rovidesen kiderilt, hogy abban a formdban, olyan
korilmények kozott, ahogy éltlink, elég nehézkes az élet. Elég pénziink nem volt, de rogtén
nekilattunk a haz akkori divat szerinti korszerdsitéséhez. Vakoltunk, gletteltiink, festettlink,
mazoltunk sajat kezlileg. Sok apré mesterségbeli fogdst megtanultunk. Jé volt ezt kdzbse
megélnink. Néha ugy éreztiik magunkat, mint egy dsatas kell6s kozepén. Hat hidba, 100
éves hazba kéltoztiink, ott minden eléfordulhat. Elveztiik, hogy magunk teremtiink otthont,
ugy hogy mar van otthonunk. Anydsom kissé elborzadva élte meg ezeket a felljitasi akciokat,
az 6 elképzelései egészen masik voltak. O szerette, ha minden gy van, ahogy eddig volt. O is
tobb tiz évet leélt az anydsaval ebben a hazban, és neki meg kellett tanulnia, hogy minden
ugy jo, ahogy eddig szokott lenni. Nagyon meglep6dtem ezen, sajnaltam, és egyaltaldn nem

értettem, hogy miért ez a nagy kétségbeesés.

Taldn bizonytalansag, és a bizalmatlansag okozta ezt a rémiletet, mert nem ismert még
eléggé engem, és nem hittem, hogy be is fogjuk fejezni, amit elkezdtiink. Mert mikor
elkésziltlink valamivel, akkor Anyésom tudott legjobban o6rilni a dolgoknak, sokkal jobban

mint mi, akik elfaradtunk a gondoktél és a tennivaldktol.

Aztan megszilettek a gyerekeink, Zsuzsi és Andras, akik Ujabb feladatot, Ujabb kihivasokat
jelentettek. Anydsom nagyon szerette a gyerekeket. Nem tett kiilonbséget a fiu és a lany
kozott, egyformdn oriilt nekik. Erezte, hogy mi a feladata, és fantasztikus nagyi volt, aki 5
éves korukig otthon vigydzott a gyerekekre, és példaértéklien nevelte 6ket. Persze azért
néhany nagyis triikkje neki is volt. Andrds fiam ma is kuncogva meséli, hogy a Nagyi ugy
talalta neki a levest, hogy el6tte beletette a hémérét, hogy nehogy tulsagosan forrd legyen,
annak a draga gyermeknek és esetleg megégetné a kis szdjat a levessel. Maskor meg én
visszafogott méreggel lestem a kulcslukon, ahogy a Nagyi becsomagolja a mar iskolas Andras
taskajat titokban, és addig 6 a heverén brummogva tologatta az autdjat, még csak meg sem
hallotta a Nagyi kérdését, hogy milyen 6rdk lesznek, a Nagyinak kellett megkeresni az

6rarendet, és kisillabizalni a masnapi érdkat.
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Hat igen. A nagymamas almaim megvaldsultak. Nagyon jé volt a kapcsolat a gyerekek és a

nagymama kozott.

De Vilivel sokszor beszéltiink arrél, hogy a mi ketténk kapcsolatdnak alakuldsara is nagy
hatdssal volt ez a két generdcids életforma. Vilinek nehéz lehetett az Uj helyzet, hogy ott,
abban a hazban kezdtiik a kdzés életiinket, ahol 6 felnétt. Uj szokasokat kialakitani, egy
olyan kornyezetben, mely szamara tele volt emlékkel, és a targyakban kézzel foghaté volt a
generaciok tradicidja. Es ebben a kdrnyezetben kellett neki egy anya és egy feleség kdzott
érzelmileg uton lenni. Neki hosszu id6 kellett ahhoz, hogy a régi csalddjatél el tudjon

szakadni. Persze ezt csak utélag tudtuk igy feldolgozni.

Nem értettem azt, hogy miért olyan idegenek szdmdara az én kéréseim, almaim, amelyek
mindharmunk életét befolyasoltak, és almaimmal az volt a célom, hogy minél kénnyebben és

jobban éljink.

En egyszer(ibbnek éltem meg a helyzetemet, hiszen sziil6t, sziil6vérost elhagytam, és
teljesen Uj életet kezdtem, csak elveket hoztam magammal a szivemben, a magammal
hozott tradiciokat eltemettem. Tudtam azt, hogy nekem sokkal tobbet kell alkalmazkodnom,

mint amit elgondolok. igy az enyém mas helyzet volt, sok szempontbdl egyszer(ibb.

Nekem egy egészen kilonleges ajandék volt ez az id6szak, a megélt nehézségekkel és
oromokkel egyiitt, amit természetesen csak egy bizonyos idé mulva vettem észre. Szamomra
olyan volt ez az anyésommal egylitt megélt 15 év, mint egy nagy kohd, ahova beontik a
nyersanyagokat, és kijon az 6tvozet. Sok tulajdonsagomat el kellett vesztenem, és egészen
Ujakat keresni magamban. A tiirelmetlen gyors, kapkodds énembél egy masik sziletett, aki

tolerdns lett, megérts, higgadt, el6relatd.

Halds vagyok a Jé Istennek, hogy ezt az utat kellet végigjarnom, és végig tudtam jarni, hogy
vallaltuk egy sziil6vel vald egy fedél alatt élést. Ez a megélt élethelyzet segitett abban is,
hogy kdnnyebb szivvel fogadtam el a gyerekek hazastarsait, is mint ha ezt a helyzetet nem
élem meg. Gyakran visszagondoltam arra, hogy mit érezhetett anyésom akkor, mikor én

bekoltoztem a hazba, és ez segit elfogadni a feln6tt gyermekeimet.

B. I
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Gyermekkorom nagy csalddja tobb generdcidbdl tev6dott Ossze, igy voltunk sokan.
Testvérem nem volt, igy arrél nem lehetett tapasztalatom, hogy milyen az, ha tobb gyerek él

egy csalddban. Ezzel a tapasztalathidannyal kotottem hazassagot Martival.

Ketten ugyanazt a tarsadalmi folyamatot tapasztaltuk meg, amit oly sokan: a csalad
atomizalédasat, elkilonllését, egyre kisebbé, szlikebbé valasat, a nagy, és egymadssal
intenziv mindennapi kapcsolatban 1évé rokoni rendszerek megsz(inését — de mindez altalunk
valasztott volt, a mi ketténk dontése volt. Minden szép gyermekkori emlékem dacara
tartottam attél, hogy a tobbgeneracids egylittélés feladata megoldhatatlan lesz szdmunkra.
En semmiképp sem szerettem volna, hogy a feleségem és a sziileim, nagyanyam kozott
konfliktusok  generdlddjanak,
ezért a kilon otthon
megteremtését  tadmogattam,
még akkor is, ha ez csak egy

albérlet volt akkor.

Ifju hazasként itt, a
nagyvarosban telepultink le,
ilyen forman tudtuk, hogy a mi
majdani gyermekeink mar nem
fogjak ugyanugy
megtapasztalni a tobb

generacié intenziv egymas

mellett élésébdl fakadd lehetséges elényoket. (Marti szilei 180, az enyémek 40 km-re
laktak.) Istennek hala, az évek soran négy gyermekiink sziletett, igy végul épp annyian

lettlink a lakdsunkban, mint gyermekkoromban az egy hazban él6 négygeneracids csaladban.

Es a tulzott dvatoskodasunkra, amit a csalddunktdl térténd részbeni elhatdrolddasunk jelzett,
a sorsunk — nyugodtan mondhatjuk — részben tragikusan alakult. Betegségek, megvaltozd
csaladi koriilmények kovetkeztében a gyermekeink rovid idén beliil — a két id6sebb is csak
par éves volt —, nagyszil6k nélkil maradtak. Nekik az apai nagymama csak homalyos emlék
egy agyban fekvl, egy korhazablakbdl integet6 betegrdl, noha, két évig gyakorta, akar

naponkénti buszutazdast is vallalt vidékrél, hogy besegitsen a mindennapi teend8inkbe. Az
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anyai nagypapa meg az 6 életiikben szinte végig, ugyanugy beteg volt, ahol is a taldlkozasok,
amelyek a tavolsag miatt eleve ritkdk voltak, mindig megterhel6dtek a papardl széld
beszélgetésekkel, melyek a szomszéd szobdban, suttogva torténtek, és ha valaki belépett,
hirtelen mindenki témat valtott. Es a két — még él68, de azéta elhunyt — dédi? Hat, 6k is a
ritkan latott, kicsit furcsa, Oregszagu, és legfGképp nagyon idegen emberek kozé tartoztak

nekik. Egy masik vildghoz.

En még érzékelhettem a kapcsolatot a dédsziileim és az én vildgom kdzétt. Sok minden mas
lett mar az én vildagomban, de lattam, hogy mi mibdl, és hogyan lett olyanna. A
gyerekeimnek ez a tapasztalat nem adatott meg. A halal szomorusdga, a mindennapi kegyes
hazugsagok tapasztalata az, ami nekik jutott a nagyszul6kbél. Hogy a nagyszileim let(int
vilagaibdl valami a gyermekeim szamdra — legaldbb az emlékezetben — elevenen maradjon,

ez mar az én, a mi feladatunk maradt.

K. M.

Szam szerint eggyel kevesebben éliink ma egyiitt egy fedél alatt. Gyerekkoromban heten
voltunk, ma hatan vagyunk, a nagycsalad igy mds élethelyzetet és kihivasokat jelent
szamunkra. Kezdetben két gyerekkel, sok nagyszul6i segitséggel konnyebben vittlik
vallunkon a hétkéznapok terheit, kés6bb harom, illetve négy gyerekkel a csalad mikodtetése
nem mindig bizonyult kénnyld feladatnak. Mindketten dolgozunk, munkank sokszor az
estébe is belefolyik, ilyenkor nagyon hidnyzik a gondoskodd kéz, a nagymama, aki teritett
asztallal varja haza a csaladot. Ez a helyzet azonban a két idésebb gyerekiink ndvekedésével
sokat javult. Hétvégés, vagy akar munkahelyi programok alkalmaval 6k mennek az évodaba a
kistestvériikért, sokszor még az esti lefektetést is vallaltak. Szamukra ez a feladat nem a

testvéri, hanem sokkal inkabb a sziilGi felel6sség atvallalasat jelenti id6rél-idére.

A tervezett 6nallé, modern életiink megvaldsult, jél-rosszul prébaljuk a mindennapjainkat
szervezni, és gyerekeinknek mintat adni arra vonatkozdan, hogyan kell nagycsaladban élni. A
még él6 nagyszilbkkel vald taldlkozas, ha nem is pétolja az egylittélés soran megszerezheté
tapasztalatokat, a nagycsalad és a rokonsag szerepének fontossagara tanitja a gyerekeket. Es

ahogy mi megéltiik azt, hogy miként lehet egy déditél, egy nagypapatdl, nagymamatdl ellesni
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az ,életre” vonatkozd fontos mozdulatokat, mondatokat, torténeteket, az élet jobb
megélése lehetGségének mikéntjét, ugy bizakodhatunk abban, hogy majdan gyerekeink is

megértik ezt a fontos tanulsagot.

L. E.

Anyésom halala utdn arra kértem a jo Istent, hogy adjon nekem 5 szabad évet Vilivel, és a
gyerekekkel, hogy négyesben 6sszecsiszolédjunk. Es erét gydjtsiink arra, hogy utdna az én
szlileim Oregségét tdmogassuk. Meg is kaptuk az 6t szabad évet. Az 5. év végén egy nagy
meglepetés vart rank, hogy varandés kismama lettem. Hat nagy dobbenettel fogadtuk a hirt,
hiszen mar megallapodott két gyerekes csalad voltunk, és a gyerekeink mar kirepil6 félben
voltak. Nem gondoltunk mar Ujabb kisbabdra. Aggddassal, szorongdssal vegyes 6rom lett
urra benntink. Mai szdval élve nagyon nagy kihivasnak éreztiik ezt az Uj helyzetet és félelem
Ult a sziviinkben, hogy meg tudunk-e felelni ennek az ujfeladatnak. A nagy gyerekeink

nagyon meg voltak hatédva, 6rom, és megilletédés volt benniik az egész 9 hdnap alatt.

Aztan megsziletett Zséfikank, gyonyorl egészséges kisbaba. Mi 44 évesek voltunk, Zsuzsi
lanyunk 20, Andras fiunk 18. Zséfikank mar egy Ujabb generdciét jelentett szamunkra, az
unoka kort gyermekiink nevelését kezdtiik. En anyakimélé gyereknek neveztem, mert 6

hetes koratdl az éjszakat ataludta, és este 8 drakor szopott utoljara.

Andras fiunk vagta a baba kormét, Zséfi Ggy tartotta neki a csopp kezét, hogy meg sem
rezzent, Zsuzsikank pedig nagy lelkesen mindig valami kis aranyos kis n6ies ruhadarabbal tért

haza a turkalébal.

Mi meg Vilivel ugy éltlink ebben a hirtelen lett nagy-csaladban, amelyik varatlanul Gjbdl
harom generacios lett, mint valami mesében. Csak a csalddra kellett koncentralni, mert
akkorra mar mind a ketténk munkahelye megsz(int, igy a munkahelyi problémak nem alltak
kozénk. Eletiink egyik legboldogabb idészakat éltiik, hogy ketten hajolhattunk a kisbabank
agya folé, a nagy gyerekeinkkel egytitt, és nem kellett tradiciondlis nagymami elvekhez

alkalmazkodnunk, mint a nagy gyerekeink sziletése idején.

Kaptunk egy Uj generdciot, hogy neveljiik fel de nem nagysziléként, hanem igazi szlil6ként.
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Vilivel bizakodtunk, hogy ha mar két gyereknél sikeriilt, akkor ez laza ujjgyakorlat lesz, semmi
gond, a harmadik is ugyan ugy fog menni, nem kell elolr6l kezdeni semmit, csak a régi

reflexeket elévenni.

ElG is vettiik, de hat nem egészen ugy m(ikodott semmi sem. Hiszen azéta 20 év telt el, és mi
szUl6k is masok lettlink, és a kornyezetlink is megvaltozott. Zséfi mar egy uj vilag, a

rendszervaltas utani vilag gyermeke lett.

Nem volt nagymamank, akinek a szabad idejével mi gazdalkodtunk, de volt két nagy
gyerekink, akik 6rommel vigyadztak Zsdfira, de az id6pontokat egyeztetni kellett. Zséfi mar
oévodaba jart, és amikor nem tetszett az dvoda, mertiink valtani és Uj oviba iratni. Iskolat is

valaszthattunk, nem a korzetileg kijelolt iskolaba kellett iratni.

Vilinek is, nekem is otthon volt az irodank, mindent otthonrél intéztiink, mindenhova

otthonrdl indultunk el. Ez egyszerre volt nagyon kényelmes, és nagyon terhes.

Zsofi nagyon kedves jokedv( kisgyerek volt, 6rom volt vele lenni. Nagyon sok energidt és

biztatast kaptunk téle.

Id6koézben a nagy gyerekeink megtaldltdk a parjukat, Ezek az 0j csalddtagok is nagyon
megszerették Zsofit, és tamogattak benniinket abban, hogy megmaradjunk ugymond fiatal

szUl6knek.

Zs6fi kamaszkora tobb izgalmat hordozott magaban, mint a nagy gyermekeink életében volt.
Persze felejtjik is a régi problémakat, de a nehézségeinket nem Zséfi okozta, hanem a
rohamtempdban valtozé vildg, amely eddig nem ismert kihivasokkal nyomult felénk. A
harmadik generacios Zséfink id6beosztasa egész mas volt, mint a nagy gyerekeké. A napkozi,
a kalénérak, az otthon végzett munkank miatt kevesebbet voltunk vele egyltt. Az
informacidaradat, amiben benne voltunk mindnyajan, egész mas koriilményeket jelentett

neki, mint a nagy gyerekeinknek az akkori rutinszer(ien folyé allandé tempdju élet.

Erre a kornyezetlinkben megjelend, és gyorsan er6soddé agressziven nyomulé mas vilagra
nem voltunk igazan felkészilve, mint szil6k. Nem ilyenben né6ttink fel, és a nagy
gyermekeinknél sem ez jelentette a problémat. Nem gondoltuk, hogy ugyanazoknak a
szll6knek a kbvetkezb generdcids gyermeke ennyire masként fog felnéni, és nekiink is sokkal
nagyobb figyelemmel kell lenniink irdnta, mint azt el6ére gondoltuk. A kamaszkor kliszébén
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mar rajottink, hogy nem tehetiink
semmit dgy, mint a nagy
gyerekeink idejében, mert a
nehézségek varatlanok és
alattomosan hatnak, azokat a
pontjainkat tamadjak, amelyek
szamunkra Vilivel nagyon fontosak

voltak, igy a harmasban egyitt

4 4 iF B toltott mindségi id6t, a személyes
kommunikdaciéra raszanhaté id6ét, az egymasra figyelést, a kozos életiinkben az el6re - és

visszagondolast, a jov6épitést tamadtak.

Szerencsére bizonytalansigainkat sokszor meg tudtuk osztani a nagy gyerekeinkkel. Ok
mindig nagy szeretettel hallgattak meg benniinket, és nyugtattak. Es Zsofit is meghallgattdk,
mikor mar 6 megtelt a mi szil6i aggddasunkkal. ,Anya, lazitsal!” - szoktak mondani a kilon-

kiilon kihallgatasok soran. Es mi megprébaltunk lazitani.

Az életlink generacids kalandjai 04j fordulatot vettek, akkor, mikor megsziletett az els6
unokdank. Zsofi akkor 3 éves volt, és mikor megtudta, hogy az unokadccse megsziletett,
szaladt végig az utcaban, és hangosan kiabalta, hogy ,tanti lettem, tanti lettem.” Ezt az
oromot vilaggd kellett kirtolnie. Ezzel a csalddunkban a generdciévaltdsoknak a vilagban
elfogadott szokasos trendje alaposan Osszekuszalddott. Nem szoktak az emberek 3 éves

korukban nagynéninek lenni.

Nekink pedig megjott az ujabb feladat, majdnem egyidés a gyermekiink és az unokank.
Hogy forduljunk feléjik ugy, hogy nehogy az unokdnkat a gyermekilinknek tekintsuk,

gyermekiinket pedig ugy kezeljiik, mintha unoka lenne.

Nagy meglepetés volt szamomra, hogy az Osztoneim, az érzéseim pontosan kilonbséget

tudnak tenni és sugnak.

Ha csak az unokdimmal vagyok, akkor élvezem azt a kdnnyed 6réomot, amit csak az unoka tud
nyujtani a nagyszilének. Ez egy nagyon szép, kiilonleges érzés, amit ajandékként kapunk a

TeremtG6tol.
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Nehezebb a helyzet, ha egyszerre vagyok egyutt Zsofival, és az unokainkkal. llyenkor
pontosan érzem azt, hogy mast varok el a gyermekemtél, és mast az unokaimtdl. Hidba egy
generacid, a felelGsséglink, az elvarasaink, és a szeretetlink kifejezési formdi nem egészen
azonosak. Ezek nehéz helyzetek a mai napig, és nagy odafigyelést igényelnek t6lem. Biztosan
sokszor hibazom is, de azért mindig Ujrakezdem a kiizdelImet magammal, igyekszem minél

jobban megoldani ezt a kilénleges helyzetet.
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