
„Férfiak, szeressétek feleségeteket,
ahogy Krisztus is szerette az Egyházat ..”  Ef 5,25

A házasság a férj és a feleség szeretetszövetsége, melyben egymásnak ajándékozzák 
magukat. E szövetségben Krisztus megváltó szeretete van jelen, az Ő szeretete testesül 
meg éspedig nem csupán a házaspár, hanem mások számára is. Így ez a szeretetkap-
csolat szentséggé, a világ számára jellé, Krisztus szeretetének jelévé válik.
Azzal, hogy a házaspárok szentségi házasságukat úgy élik meg, „ahogyan Ő szeretett 
bennünket”, Krisztus misztikus testének részévé válnak. Az életüket megszentelő szent-
ség megélésében segíti a házaspárokat a Házas Hétvégés közösség, melynek papok és 
szerzetesek is tagjai.

Az elmélkedés során elmondjuk:
• mit jelent számunkra a házasság szentsége, 
• hogyan éltük és éljük meg ezt a mindennapokban, 
• számunkra mit jelent dönteni a szeretet mellett.

Megtalálni az igazit különleges szerencse.
De igazinak maradni egy életen át művészet, a szeretet művészete.
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