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1. REMÉNYIK SÁNDOR: PILÁTUS
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A pörnek vége. Elvégeztetett…

Véres a kereszt tövében a fű.

A helytartóban forr a néma düh

S egy gondolat tépi a másikat.

„Rongy csőcselék, én unlak titeket,

Unom a vágyatok, a hitetek,

A papjaitok ragyogó ruháját,

A mellükverő messiásokat,

A nap hevét ez átkos ég alatt,

A zagyva szókat, buja színeket,

És magamat és uramat, a császárt,

Ki bíróvá tett ’ilyen nép’ felett.

„Feszíts meg!” üvöltötték a fülembe.

Amíg unottan odalöktem nékik.

Szegény bolond! Pedig csak álmodott,

Csak álmodott egy létráról az égig.

Csak álmodott, de ezeknél tán szebben.

Már szürkül fenn a Koponyák hegye –

Vajjon álmodik- e még a kereszten?

Valamit szólt nekem az igazságról,

Azután némán vérzett, ragyogott.

Gúnnyal kérdém: az igazság micsoda?

Felelé: „én vagyok”.

Eh, hát kicsoda nékem ez az ember?!

A csőcselék morajlott mint a tenger,

Én untam, untam amazokat, ezt is.

Egy messiással több vagy kevesebb,

Pilatus lelke nem lesz nehezebb

És könnyebb tán ez istenverte föld,

Untam a dolgot. Odalöktem. Vége.

„De jaj! vajjon kire szállott a vére?!”

Az alkony megy, az est, az éj leszáll,

De a helytartó nyugtot nem talál.

„Feszítsd meg!” üvöltötték a fülembe

És nekem nem volt elég fegyverem,

Nem volt elég lándzsám odakünn,

Vagy – vagy üres volt talán a szívem?

Eh mit bánom én, a bölcs szív üres,

Bús madarak, el a szívről, hess!

„Feszítsd meg!” üvöltötték a fülembe.

Mi közöm hozzá? feszítsétek hát,

Te véres kezű, szennyes csőcselék,

Feszítsd, feszítsd meg hát a Messiást!

Él-e, meghal-e, egy marad az átok,

Isten se váltja meg ezt a világot.

Mi közöm hozzá? Feszítsétek hát!

Vigyétek! – Vitték. A kereszten holt.

Ki tudja, talán ’mégis’ király volt!”

Csend most. De hallga! Most az éj kopog,

Pilatus pitvarában a papok.

„Uram, mi véled egyet így nem értünk,

Ahogyan írtad, botránkozás nékünk,

Rexnek, Uram, csak ő mondta magát,

Nem készítetted jól a Golgothát!”

Ni, milyen furcsa rőt láng a szemén!

Ím  kővé vált a nádszál: oly kemény.

(Odafent csendbe hallgat a kereszt.)

Pilatus nő, ahogy beszélni kezd:

„A Messiástok megmenteni késtem, 

De négy betűt a keresztjébe véstem,

E négy betű az ’én’ becsületem,

Hajótöröttségem utolsó roncsa,

Hitetlen hitem, büszke makacsságom,

Egy akarat az akaratlanságom.

E négy betű az én becsületem.

Hadesre! Ez a négy betű marad!

Ha alá kéne temetnem e várost,

Rómát, az Imperatort, magamat:

E négy betű az én becsületem!!

Papok, zsidók, hozzátok szólok nyíltan,

Halljátok, amit megírtam, megírtam.”

Benn csönd, de künn az éj zsoltárba kezd

S áll a zsoltáros éjben a kereszt

 (4.) korosztálynak (középiskolások) 14-18 évesek
1. KÁNYÁDI SÁNDOR: VALAKI JÁR A FÁK HEGYÉN

valaki jár a fák hegyén                              

ki gyújtja s oltja csillagod

csak az nem fél kit a remény

már végképp magára hagyott

én félek még reménykedem

ez a megtartó irgalom

a gondviselő félelem

kísért eddigi utamon

valaki jár a fák hegyén

vajon amikor zuhanok

meggyújt- e akkor még azén

tüzemnél egy új csillagot

vagy engem is egyetlenegy

sötétlő maggá összenyom

s nem villantja föl lelkemet

egy megszülető csillagon

valaki jár a fák hegyén

mondják úr minden porszemen

mondják maga a remény

mondják maga a félelem

              /1994/

2.  ADY ENDRE: KÖSZÖNÖM, KÖSZÖNÖM, KÖSZÖNÖM
Napsugarak zúgása, amit hallok,
Számban nevednek jó ize van,

Szent mennydörgést néz a két szemem,

Istenem, istenem, istenem,

Zavart lelkem tegnap mindent bevallott:

Te voltál mindig mindenben minden,

Boldog szimatolásaimban,

Gyöngéd simogatásaimban

E éles, szomoru nézéseimben.

Ma köszönöm, hogy te voltál ott,

Hol éreztem az életemet

S hol dőltek, épültek az oltárok.

Köszönöm az értem vetett ágyat,

Köszönöm neked az első sírást,

Köszönöm tört szívű édes anyámat,

Fiatalságomat és bűneimet,

Köszönöm a kétséget, a hitet,

A csókot, a betegséget.

Köszönöm, hogy nem tartozom senkinek

Másnak, csupán néked, mindenért néked.

Napsugarak zúgása, amit hallok,

Számban nevednek jó ize van,

Szent mennydörgést néz a két szemem,

Istenem, istenem, istenem,

Könnyebb a lelkem, hogy most látván vallott,

Hogy te voltál élet, bú, csók, öröm

S hogy te leszel a halál, köszönöm.

A harmadik korosztálynak  11-14 évesek
1. ÁPRILY LAJOS: LASSÚ SZÁRNYON

                           Uram, a kér szárnyam nehéz,

                  hozzád emelkedni ma nem mer.

                  Ne bilincselj meg és  ne bánts

                  Nagy súlyoddal, a félelemmel.

                  Te nagy völgyedben ne legyek

                  énekre béna, hitre gyáva.

                  Úgy kapaszkodjam, Kéz, beléd,

                  mint kicsi koromban anyámba.

                  Hívott erőseid dalos

                  lakomáján mindig ne késsem.

                  Kapudtól ne térítsen el

                  utat veszítő szédülésem.

                  Viharszeles mélyed felett

                  meredekedet bízva járjam,
                  sziklafalon hajnalmadár,

                  örömpiros legyen a szárnyam.

                  És hogyha mégis hullanék

                  sugaradban vagy sűrű hóban,

                  sohasem látott arcodat

                  láthassam egyszer, zuhanóban.

                             2.  REMÉNYIK SÁNDOR: AKAROM

Akarom: fontos ne legyek magamnak.

A végtelen falban legyek egy tégla,

Lépcső, min felhalad valaki más,

Ekevas, mely mélyen a földbe ás,

Ám a kalász nem az ő érdeme.

Legyek a szél, mely hordja a magot,

De szirmát ki nem bontja a virágnak,

S az emberek, mikor a mezőn járnak,

A virágban hadd gyönyörködjenek.

Legyek a kendő, mely könnyet töröl,

Legyek a csend, mely mindig enyhet ad.

A kéz legyek, mely váltig simogat,
Legyek, s ne tudjam soha, hogy vagyok.

Legyek a fáradt pillákon az álom.

Legyek a délibáb, mely megjelen

És nem kérdi, hogy nézik-e vagy sem,

Legyek a délibáb a rónaságon

Legyek a vén föld fekete szívéből

Egy mély sóhajtás fel a magas égig,

Legyek a drót, min üzenet megy végig

És cseréljenek ki, ha elszakadtam.

Sok lélek alatt legyek a tutaj,

Egyszerű, durván összerótt ladik, 

Mit tengerbe visznek mély folyók.

Legyek a hegedű, mely végtelenbe sír,

Míg le nem teszi a művész a vonót. 

3. MÓRA FERENC:KENYÉRÉRT VALÓ IMÁDSÁG

Isten, ki végzetünk felett  

Úr vagy örömbe, búba.
Ó, légy atyánk s tekints le ránk,

A tékozló fiúkra.

Bűnök tüskéin térdelünk:

Irgalmasságot tégy velünk

S add meg nekünk

A mindennapi kenyerünk!

Imára kulcsolt két kezünk

Csörget csúfos bilincset.

Rab nemzetet, tudjuk mi jól,

Fehér kalács nem illet.

Ha szűkös lesz, ha íze vész,

Ha csűrjeink ocsúja lesz:

Add meg nekünk 

A mindennapi kenyerünk!

Méltók vagyunk-e vagy se rá,

Ítéleted ne nézze: 

Erdőnek, mely elvénhedett,

Kivágatás a része.

Mi sorsunk: fejsze és fűrész.

De gyönge sarjainkra nézz

S add meg nekünk

A mindennapi kenyerünk!

Ó, hány éhenhaló gyerek 

Sír fel hozzád az égre!

Ó, hány szülőnek elpereg

Cseppenként szíve vére!

Teneked is volt egy fiad:

Az inges kis Jézus miatt

Add meg nekünk

A mindennapi kenyerünk.

A második korosztály 9-10 évesek
                          1.  REMÉNYIK SÁNDOR: A KIS TEMPLOM A NAGY DÓMBAN
                             A borbereki templom falára írom

                           Fölötte égig ér a szirt,

                     Olyan törékeny, oly kicsi.

Harangja elhaló szavát

Ezer gúnyos harangvirág

Az erdőn túlcsilingeli.

Fenn Isten jár a csúcsokon,

Amerre fényben elhalad:

Testőrei, dárdás fenyők

Állnak titáni sorfalat
A szirt felett, s az ég alatt.

Dördül az ormok orgonája,
Az Ünőkőre ború száll.

A mérhetetlen szikladómban

A kis fatemplom félve áll.

Belőle félve száll az ének,

A dicséret a dóm urának:

A magasságok Istenének.

Mert emberkéz emelte csak.

Fenn az Úr lépked hallgatag.

A maga-építette dómban

Önnön művében elmerül: 

Az örök-szépben, örök-jóban.

Fenn az Úr lépked hallgatag.

A fenyők némán szalutálnak.

Ő néha-néha fölriad,

S visszaköszön testőrhadának, 

A sok, sötét, szurkos titánnak.

2. PILINSZKY JÁNOS:  A FÉNYESSÉGES ANGYAL IS

Emlékezés egy világháborús karácsonyra

Az égbolt elsötétedett.

S akár a végítélet

zord fellege tört volna ránk,

a föld is oly sötét lett.

Gyermekszívünk is oly nehéz!

a házak és a kertek,

az egész törékeny világ,

éreztük, velünk reszket.

Aztán a roppant csöndön át

puhán és észrevétlen,

a hangtalan meginduló
és puha hóesésben,

akár a fényes pelyhek is

vigyázva földet értek,

a fényességes angyal is,

ő is a földre lépett.

3. DSIDA JENŐ DIÁKIMÁDSÁG

Idegen szavak bábel-zavarából

félrevonúlva, im, lelket cserélek

s kezemet szépen összekulcsolom –

Te még megértesz, úgy-e Istenem,

akkor is, hogyha magyarúl beszélek?

Künt sáros, hullott, őszi levelek.

Csupasz fák ólmos, felhős ég alatt,

Lomha köd fojtja a melódiákat –

És csak én vagyok egyedül merész, 

akiből most imádság fakad.

Engedd Uram, hogy két karom kitárjam,

a szívem igya fel mind-mind az esőt

és tönkre-szikkadt, szomjas talajából

csíráztassál ki valami szent álmot,

szépet, boldogat, nagyot, jólesőt!
Acélozzad meg két karomnak izmát,

hogy szebb jövendőm piros hajnalán

nagyon erősen  megöleljelek,

s kebleden sírjam le a múlt bűnét,

utolsó Védőm, Istenem, Atyám!

Hadd bontsam ki majd selymes lobogómat,

s míg sziporkázó, víg tavasz ragyog –

csordultig telve hittel, akarással,

zenés ajakkal kiáltsam az égbe:

Istenem, olyan fiatal vagyok!

A legkisebbeknek 6-8 évesek
1. REMÉNYIK SÁNDOR CSENDES CSODÁK

Ne várd, hogy a föld meghasadjon

És tűz nyelje el Sodomát,

A mindennap kicsiny csodái

Nagyobb és titkosabb csodák.

Tedd a kezedet a szívedre

Hallgasd, figyeld, hogy mit dobog.

Ez a finom kis kalapálás

Nem a legcsodásabb dolog?

Nézz a sötétkék végtelenbe.
Nézd a kis ezüstpontokat.

Nem csoda-e, hogy árva lelked

Feléjük szárnyat bontogat?

Nézd, árnyékod hogy fut előled.

Hogy nő, hogy törpül el veled.

Nem csoda ez? – s hogy tükröződni

Látod a vízben az eget?

Ne várj nagy dolgot életedbe.

Kis hópelyhek az örömök.

Szitáló, halk szirom – csodák.

Rajtuk át Isten szól: jövök.

2. LUTHER MÁRTON DAL A BIBLIÁRÓL

Hol nincs a polcon Biblia,

                         Üres, kietlen ott a ház.

                         Könnyen bejut Sátán oda,

                         S az Úr Jézus ott nem tanyáz.

                         Azért hát ember, bárki légy,

                         Egy-két filléred kerül: 

                         Egy Bibliát sietve végy

                         Az ördög ellen fegyverül.

Nyisd föl azt minden reggelen,

Csüggj hittel mindenik szaván.

Merül belé figyelmesen,

Olvasd, kutasd nap-éjszakán.

E könyv erőt ad és vigaszt,
S ne bánd, ha néha int, ha néha bánt.

Pajzs gyanánt használjad azt

Örömben, búban egyaránt.

Szeresd e könyvet, s úgy tekintsd,

Mint földi élted támaszát,

Amely ha sírodig kísért,

Számodra nyit új, jobb hazát.

3. FEJSZÉS ANDRÁS SZERETNI

Szeretni annyit jelent, mint adni,

ezzel örömet szerezni másnak,

minden alkalmat megragadni,

hogy bús arcokon mosolyt lássak,

terheit hordozni egymásnak…

Embert szeretni így kellene.

Szeretni annyit jelent: magamat adni.
A teljes szeretet: énemet feladni.

Krisztust követni így kellene.

Feladni akaratomat, ízlésemet,
az indulatokat, érzületet,

és akkor bennem is megszülethet

az Agapé – az isteni szeretet.

Így szeretett Isten: adott, nem kért,

hanem Jézusban önmagát adta

a világért.
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