Katekumenatus tanmenete - Elso év (felso tagozatosoknak)

Aranymondasok

Alkalom

Didaktikai és nevelési cél

Alkalom tartalma,
hivoszavak

Segédeszkozok, Modszerek

»Isten dicsOségének ismerete

1.

Meghivas, ismerkedés,
Osszerazodas. Célok
meghatarozasa. Tematika
ismertetése

Felkészités célja: honnan
indulunk, hova tartunk?

Agapé. évkezdés a sziil6kkel,
¢lménypedagogiai jatékok, ismerkedés
jatékosan
Ajénlott kisfilm: Az elsd 1épés
Onismereti jatékok, tesztek

Jézus Krisztus arcan
felragyogjon nekiink™
/2 Kor 4,6./

Onismeret. A teremtés célja
vagyok. Isten szeretetbol
teremtett engem. Isten
egyedinek teremtett. Isten terve
az ¢letemmel. Feleldsségem a
vilaggal szemben.

almaim, vagyaim. Helyem a

Ki vagyok én? Miért
vagyok? Eletem célja,

teremtett vilagban. A
teremtett vilag Isten
ajandéka. Teremtéstorténet.

Ajanlott film a teremtett vilagrol:
Vilagok arca: Baraka (r.: Ron Fricke),
Samsara (r.: Ron Fricke)
Ajénlott kisfilm: Az agyag, A teremtés
torténete, A blinbeesés torténete, Hittan

— Egyedi vagy

,Nézd a tenyeremre

rajzoltalak”
1z 49, 16./

Lehetek-e boldog? Isten
boldognak teremtett.

Erzelmek: 6rom, banat.
Akadalyaink. Mi tesz
boldogga? Hit a
gondviselésben. Isten utja az
emberhez.
Boldogsagmondasok.

Eletit (csigavonalban elhelyezve,
kézéppont a végallomas): belehelyezni
oromeinket, nehézségeinket. ElImélkedd
felkésziilés. Tablokészités az 6romokrol

¢és a nehézségekrol. Beszélgetés a
megkiizdési technikakrol (pl.
pszicholdgus, szakember).

Ajanlott film: Tlizszekerek (r.: Hugh
Hudson), Az utols6 hegycstcs (r.: Huan

Manelo Cotelo)

,Boldog az ember,
akinek ereje benned
gyokerezik,
s akinek szive zarandokutra
késziil”
/Zsolt 84, 6./

Ajanlott kisfilm: A szényeg, Hittan — a

boldogsag forrasa
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Didaktikai és nevelési cél

Miben hiszek? Kiben hiszek?
Kinek hiszek?

Alkalom tartalma,
hivoszavak

Mit jelent hinni a mai
vilagban? Az ember
fogékony Istenre. Miért
tudunk hinni? Van-e helye a
hitnek a tudomany mellett?
Helyes istenhit. Hitvallas.
Istenkép. Az ember Utja
Istenhez. Abraham
torténete. Maté meghivésa.
A tanitvanyok meghivasa

Segédeszkozok, Modszerek

Hit definialasa. Szentiras-olvasasi
gyakorlat, kikeresni, mit mond a Biblia
a hitrél. Meginterjavolni az utca
emberét, hogy miben hisz. Nézépontok
az igazsagrol (ajanlott kisfilm: A piros
lufi)

Ajanlott kisfilm: A legfontosabb dontés
Ajanlott konyv: Bojte Csaba - Kariko
Eva: Ablak a végtelenre (Helikon kiadd,
2013), Székely Janos: A hit kapuja
(SZIT, 2016)

Aranymondasok

»Irgalmad lebegjen folottem,
hogy éljek”
/Zsolt 119, 77./

K06szonto ritus. Felvétel a
bérmalandok csoportjaba.

Liturgikus bemutatas

Szentmise. Tantsagtételek. Rovid
bemutatkozas a templomban. Utdna

agape.

Az Ur az én pasztorom”
/Zsolt 23, 1./

Istennek gondja van ram.

Isten a rossz helyzetet is
jora forditja. Elkeseredés,
nehézségek a
mindennapokban.

Kiengesztelodes fontossaga.

Mindennapi aruldsok.
Bizalom.
Jozsef torténete. Jézus
lecsendesiti a vihart. A
kenyérszaporitas.

Elménypedagogia. Dramapedagogia.

Bizalomjaték. Akadalypalya. Labirintus.
Ajanlott film: Igazabol mennyorszag (r.:

Randall Wallace)
Ajanlott kisfilm: A megtortség, Valodi
valtozas
Ajanlott konyv: Bojte Csaba: Ut a
Végtelenbe (Helikon Kiado, 2012)

,»E101rdl és hatulrdl kozrefogsz,
s a kezed folottem tartod”
/Zsolt 139, 5./
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7. Az emberi személy
méltosaga. Masik személy
tisztelete. A tobbiek Koz0sségépitd jatékok. tesztek, kviz, | Pem vagylok idegenek &s
szamitanak ram. Az h 114 e jovevények, hanem a szentek
irgalmassag testi és lelki Szeretetszolgdlat vllalasa (iddsek, olgartarsai és Isten
& gIesH sériiltek, betegek, szenvedélybetegek). poigart: .
cselekedetei. A dusgazdag . ) N csaladjanak a tagjai
és a szegény Lazar. A Ajanlott film: Egy kosaras naploja (r.: JEf 2, 19/
En és a tobbiek. Hol a helyem farizeus és a vdmos. Az . . Scot K.alvert) A
N . o\ Ajanlott kisfilm: A tiszta pohar, Hittan —
a kozosségben? irgalmas szamaritanus. . , . \ ,
Csalad az erényesseg, A farizeus és a vamos,
Szerencim a hé.tkézna ; Az irgalmas szamaritanus (film és
cle tpben Szabadsa P animacios film is van)
Szenve dél.yek rabség%ii)an Ajénlott konyv: Bojte Csaba: Iranytii a
(ami elvilaszt a kozosségtd] Végtelenhez (Helikon Kiado, 2013)
és Istentdl).
Izajas proféta.
8. Papi tanusagtétel. Kiilonbozo egyhazi

Egyhaz. Hol a helyem az
Egyhazban?

Isten szamit ram. A
Szentlélek vezet. Egyhazi
hierarchia. Egyhézi
szolgalatok. Elkotelezddés.
Alazat a szolgalatban. A j6
pasztor.

szolgalatok bemutatdsa képviseldk altal.

Ajénlott film: Van papank! (r.: Nanni

Moretti), A Biblia — 32. — Az Egyhaz
sziiletése (Hunyadi Laca,

http://indavideo.hu/video/A_Biblia_-

_32_- Az _Egyhaz_szuletese)
Ajénlott kisfilm: A biiszkeség, A

Katolikus Egyhaz szolgalata, Hittan —

Szent Péter, Egyhaz, papa

»magatok is, mint €16 kovek
épiiljetek lelki hazza, szent

papsagga”
/LPt2,5./



http://indavideo.hu/video/A_Biblia_-_32_-_Az_Egyhaz_szuletese
http://indavideo.hu/video/A_Biblia_-_32_-_Az_Egyhaz_szuletese
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9.

Az irgalmas Isten ram tekint.

Lelkiismeret. Biinok.
Megbocsatas,
kiengesztelodés. Fogsag —
szabadulés a biinbdl. Mézes.
Paszka, a szabadulas
kenyere. A blinds asszony.
Az elveszett barany.
Biinbanati liturgia.

Mocsarjaték: menekiilés Egyiptombdl.
Biinbénati liturgia. Eletgyonas.
Ajanlott film: Isten a Pokolban (r.:
Duane Crichton)

Ajanlott kisfilm: Fogsagban, A
megbocsatas ereje, Jézus, te €s a biin,
Tisztulj meg! — Gyonas
Ajénlott konyv: Bojte Csaba: Iranytii a
Végtelenhez (Helikon Kiado, 2013)

,uJram, te megvizsgalsz és
ismersz engem”
IZsolt 139, 1./

10.

Kivalasztas ritusa.

Szentirasatadas. Miatyank.
Hitvallas atadasa. —
Unnepélyes keretben

Szentmise. Utdna agapé.

., Az Ur megériz jartadban-
keltedben,
mostantol fogva mindorokké”
/Zsolt 121, 8./

11.

Isten szo6l hozzam.

Szentiras: kialakulasa,
szerkezete. Kinyilatkoztatas.
Sugalmazas. Isten ma is szol
hozzédm a Biblian keresztiil.

Mit mond nekem a
Szentiras? Hogyan olvassam
a Szentirdst?

Elménypedagogiai kommunikacios
jaték. Szentirasolvasasi gyakorlatok:
Lectio Divina.

Ajanlott kisfilm: A szavak ereje

,En az Ur hivtalak meg az
igazsagban, én fogtam meg a
kezedet”
1z 42,6./

12.

Istenhez szolok.

Imadsag. Imaformak.
Imaszandék. Isten valaszol.
Meghallgatott iméak a
hétkdznapokban.
Abraham, Mozes, Il1és,
David, imadkozik.
Zsoltarok. Jézus imadkozni
tanit.

Dicsoités, Taizéi imaodra,
Szentségimadas, Kottt ima, Szabad
ima, Rézsaflizér, Tevékeny ima...
Heti feladat innentdl: heti Ige
imadkozasa

Ajanlott filmek: Iméval nyert csatdk (r.:

Alex Kendrick)

,»A szivem nyugodt, én
Istenem, énekelek és zenélek
szined elott.

Ebredj lelkem!”
/Zsolt 108, 2./
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13. Egyhazi év. Az tinneplés. Az Jaték: tinneplés szervezése, linnepi »Adjatok halat és aldjatok
iinnepld kozosség. asztal teritése, linnepi ételek készitése. nevét,
Hétkoznapjaim, linnepeim. Liturgikus szinek. Ajénlott film: Babette lakomaja (. mert jo az Ur,
Szentelmények. Szent 1d6. Gabriel Axel) irgalma 6rokké megmarad”
Csaladi tinneplés. Ajanlott kisfilm: Hittan — a szentmise /Zsolt 100, 4-5./
14, Film: Teréz Anya, II. Janos Pal, Pi6
atya, Ferenc papa ,,mint ahogy szent, aki
Hétkoznapi példaképek, Ajanlas: Bojte Csaba... meghivott benneteket, legyetek
sztarok, celebek. Mitdl Ajénlott filmek: Teréz anya —a ti is szentek barmilyen
példaértékii szamomra szegények Istenének a nevében, Teréz koriilmények kozott”
. . valaki? Szentek az anya — a tevékeny szeretet, Teréz anya — /1Pt1, 15/
Példaképeim. , N r . . . ,
Egyhazban: kdzbenjaroink, a szegények anyja, II. Janos Pal — a
a mennyei Egyhaz tagjai. fehér ruhas vandor, Pio atya — Fesziilet
Koztiink €16 keresztény kereszt nélkiil, Pio atya — a csodak
példaképek. embere, Kicsoda Ferenc papa,
Hitvalloink 1., Hitvalloink II., Az utolsé
hegycstcs (r.: Huan Manelo Cotelo)
15. Maria szerepe az
udvos.segtortet.letb’en’. Maria- Zarandoklat sziilékkel. »lme az Ur szolgal.OJ a Vagypk:’
f , tisztelet tisztdzasa. . Py . legyen nekem a te igéd szerint
Maria, égi édesanyam. (1 Ajanlott film rossz id6 esetén: Magyar
Csaladi kapcsolatok. Anya-, . , : ) " /Lk 1, 38./
. zarandokut (r.: Szitnyai Jend)
apaszerep — Szent Csalad.
Csalddom értékelése.
16. Szabadon valasztott helyszinek, témak

Lelki nap

Szentgyonas. Honnan
indultam? Merre tartok? Mit
kaptam? Mit adtam?

¢s feldolgozasi modok szerint.
Elmélkedések. Kozbejard imadsag.
Személyes beszélgetések papokkal,
befogadd kozdsséggel. Tantusagtételek.
Zaras: szentmise. Agapé.

,Keressétek az igazsagot,
keressétek az alazatot”
[Szof 2, 3./




